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Meuro 3aBTpaKa B Jrarepe MEOy - Kopcalco*.r.oft COIII
sa <<29>> uroHs 2023r.

Irb Hautrenonanrae 6.trola Kalopufinocrr
(Kra"u)

Brrxo4,
B ID.

Ilena ra 6.uroto

I Karrra rperlHeBat MoroqHa.s 335 220 18 py6.48 rou.
2 \JJIAAbI4 CO C|YIIICHH6IM MOIIOKOM 320.47 r00t20 09 pv6.34 ron.a
J Kaxao 118.6 200 09 py6. 13 ron.
4 Xne6 nurenuqHrrfi 70 25 01 py6. 85 ron.
5 flpqHux 239.20 65 09 py6. 16 xou.
6 fpyura t03.87 221 44 py6.20 ron.

8

Ka"uopnftnocrb 3aBTpalca 1187.14 Krcal.
O6qaq rteHa 3aBTpaKa 92 py6.rq 16 xoneeK

Ka.nopufinocrb 3aBTpara 1034.85 Krcal.

96tuo \eH.a zaBTparca 104 py6.rrq 95 xoueex
IloBap ,/7-t-,/ Xareesa M.B.-%

,/

Menro o6eaa B Jrarepe MEOy - KopcaxoecKoft COIII
rua <<29>> ux)Hs 2023r.

.l\lb HaunaenosaHue 6;rroaa Ka.iropuftnocrr
(Krca"rr)

Brrxog,
B TP.

I{ena sa 6rroAo

t Onoqn cBexr{e (orypeq) 1a
LZ 60 14 py6.97 xon.

2 Cyu xaprorfelsnufi c fopoxoM 118.6 220 05 py6. 64 rcon.
J ryraKapoHbr oTBapHEIe C MacJroM 208.76 150/10 08 py6.51 xon.
4 I\HCEJIb C BHTAMI4HOM U r14.4 200t0.025 2l py6.98 xon.
5

^u'r)reTbr 
[I3 K,vpI,IuBI 286 100 29 py6.02 xon.

6 Xre6 pxanol 80.29 37 01 py6. 54 ron.
7 Xne6 nurenuqnrrft /U 25 01 py6. 85 ron.
8 Cup (nopqusuu) 64.8 18 11 py6. 14 ron.
9 .f,6noxo 80 250 27 py6.30 xon.


